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(7-11 кл)  по МБОУ СОШ № 43
Тема    ;   «Отношение учащихся подростков на предмет ранней диагностики  потребления наркотических и  психоактивных веществ»
 Во исполнение  письма Миобрнауки РД № 06-4772/04-09/ от 09 июня 2017 года и согласно   намеченных  мероприятий  учебно-воспитательной работе  на 2017-2018 учебный год  с  9  по   по  17   ноября   2017 г       социально-психологической службой школы  была  проведена  диагностика  на  основе анкета  социального опроса среди  учащихся 7-11 кл .     
Цель   анкетирования  :

1. Не только  получить  приближенную  к действительности  информацию , но и  на  основании  анализа   полученных данных  более грамотно  проводить  последующую  профилактическую  работу  в классах с учётом  возрастных и психодинамических особенностей. 
2. Разработать рекомендация  классрукам  и родителям  на что  обратить особое внимание  в  учебно-воспитательном процессе  и  в  усилении контроля со стороны  родителей  внешкольной  жизни  подростков.:
3. Выявить  осведомлённость уч-ся  видами  наркотических и психотропных веществ.
4. Изучить  отношение   уч-ся  к  здоровому образу жизни  подростков школьного возраста.
Общая  выборка  исследования   составила 128 человек из 138   ( это учащиеся 7-11 кл обоих полов)
Респондентам было предложено  ответить путём выбора  вариантов  на 20 вопросов анкеты. 
 Подытоживая   выбор ответов  по предложенным социумам  респонденты   показали:
1.  Анализировались проблемы отношения к  « принципам  здорового   образа  жизни»
98 учащиеся -77 %  выбрали  положительные позиции ; не пить, не курить, заниматься спортом, не употреблять наркотиков, полноценно питаться и придерживаться  этим принципам.  А   34  мальчиков  из 44 -77,2%   считают ЗОЖ –это заниматься  спортом.
2.  Показатели отношения к наркомании и потреблению наркотических веществ, если  узнали, что друг-(подруга) употребляют наркотики  то :
125 уч-ся 98 % уч-ся   считают нет среди их знакомых  потребителей  наркотиков ,
 только  3 –е уч-ся считают ,что  их это не касается, а  123  уч-ся -96 %  выразили что они  немедленно прекратили бы  с ними дружбу, только 5 человек -4% постарались бы помочь излечиться .
3. Пробовали ли вы или хотели бы пробовать наркотики  однозначно  128 уч-ся -100%
отвергает такое желание и любопытство .
4.  Знаете ли вы где приобрести  наркотические  средства и  о каких наркотиках вы имеете информацию:
На  данные вопросы  у  118 учащихся =82% нет представление , где  можно приобрести наркотики , а вот  10 уч-ся 8 %  знают  где реализуется «сунт1» -  нюхательный  табак, так  как их матеря  им пользуются.  У  113 уч-ся -88%  имеет информацию о видах наркотических веществ , «лёгкими» и «тяжелыми»   В результате проведенного исследования выявлено, что 88%  уч-ся 7-11 классов довольно-таки  много  знают о наркотиках, и наиболее часто называют основные виды наркотиков – шпак, спай,  героин, кокаин, марихуану;  100 %   диагностированных  учащихся  считают ,что  одной  из главной    проблемой   современной  молодёжи ( особенно городской  молодёжи)  это  наркомания..
5. На вопрос об уголовной ответственности  за употребление и распространении

 наркотических средств  знают 100%  все  128 подвергшихся  к  опросу.  Положительно
     то  ,что  95% школьников думают, что все наркотики опасны в равной степени, что 
     99% учащиеся  считают необходимым  проведение профилактических классных часов,
     бесед, встреч  работниками наркоконтроля   с  использованием  видео фильмов  о жизни
     подростков  наркоманов.
6    Из выбранных вариантов ответа  121 уч-ся -94,5%  считают ,что  наркотик не поможет  избавиться  от обыденности жизни и не может делать  человека свободным , наоборот делает человека  наркозависимым и  не будет возможным  отказаться ,так как наркоманами становятся слабые по характеру и безвольные. А вот  7  уч-ся 5,4%  считают
их это не коснётся и им это не нужно.
В основном информацию о наркотиках  подвергнувшихся  исследованию  получают из  средств  массовой  информации (телевизионных программ )-– 76% школьников, от учителей ,классруков,социально-психологической  службы  школы   – 98% школьников.
Анализ знаний о возникновении наркотической зависимости показал, что:
-  99% опрошенных учащиеся  считают  наркотической  зависимости подвержены  возрасте  от 12-27 лет 
– 90% школьников считают, что наркотическая зависимость возникает, если «достаточно попробовать 1-2 раза»
– 79 % школьников считают  по слухам  и информациям, что наркотическая зависимость возникает через 2-3 месяца регулярного употребления 
–  5% школьников думают, что, если употреблять редко, то вообще не возникнет наркотическая зависимость.
Рекомендация СПС  школы  родителям  по каким  признакам  можно узнать  употребления наркотиков  детьми;
· Снижение успеваемости; пропуски занятий;
· Потеря интереса к учебе, спорту и другим прежним увлечениям;
· Пропажи из дома денег, вещей;
· Участившиеся просьбы денег на личные нужды;
· Резкие смены настроения; скрытность, самоизоляция, уединенность; лживость;
· Уход от общения с домашним окружением; безразличие к семейным проблемам; пренебрежение семейными традициями;
· Изменение аппетита;
· Появление неряшливости; наличие постороннего запаха от одежды;
· Чрезмерно расширенные либо суженные зрачки;
· Появление непонятных предметов: флаконов, порошков, измельченной травы, растворителей и пр.;
· Смена круга общения;
· Изменения речи.
Наличие нескольких признаков должно насторожить родителей, в целях снижения степени риска развития у ребенка пристрастия к приему наркотических веществ, необходимо обратиться за разъяснениями и для консультации к специалистам.
Справку  информацию составил Педагог-психолог  /____________/ А.К. Магомедов.
 

